103學年度第一學期「推動學生每週在校運動150分鐘(SH150方案)」

10月份執行情形調查表
	學校名稱
	崇德國小

	承辦人姓名/職稱
	陳少山老師
	連絡電話
	038621220

	推展體育活動項目
例：跑步、跳繩、踢毽子、樂樂足、體操等
	跑步、樂樂足、籃球及健康操

	實施時間
例：朝會、晨間活動、課間活動等
	1. 晨間活動(10’/日(3)：跑步
2. 課間活動(20’/日(2)：健康操
3. 課間活動(40’/日(5)：跑步或籃球
4. 體育課(80’/日(2)：跑步、籃球及樂樂足

	全校總人數（人）
	75
	不適合體育活動人數（人）
	0

	平均每週實施時間
(分鐘/全校)
	430
	
	

	全校10月份完成班級數A
	6
	全校10月份完成比率A÷B
	100%

	學校班級數B
	6
	
	

	其他成果
	


備註1：全校總人數以及學校班級數不包含特教班級資源班。
  體育組長：陳少山        學務主任：陳信記        校長：古淑珍
